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Gerés | Terras de Bouro

Terras de Bouro é detentor de uma série de potencialidades turisticas que se
fazem sentir nos mais diversos dominios. E um concelho verde por exceléncia,
convidativo por natureza. Percorrido pelas bacias do Cavado e Homem e com
o Parque Nacional da Peneda-Gerés (Reserva Mundial da Biosfera) a servir de
cendrio de fundo, nesta terra, desfrutar do meio ambiente € um modo de vida,
ganhando especial relevancia uma alargada oferta de condigbes para a pratica
de desportos nauticos e de montanha.

Conhecer este concelho implica percorrer os trilhos pedestres de pastores e
agricultores, apreciar a ruralidade das aldeias e o artesanato local, reviver o
passado historico e etnografico no Nucleo Museoldgico do Campo do Gerés,
pernoitar nas casas de turismo rural ou nos hotéis e alojamento local, saborear
a gastronomia, sentir o encanto do Parque Nacional da Peneda-Gerés e das
albufeiras da Canigada e de Vilarinho da Furna, recuperar forgas nas Termas do
Gerés e nas Termas da Moimenta e viver a fé na Basilica de S. Bento da Porta
Aberta. Da sua histéria destaca-se a presenga romana, testemunhada na «Es-
trada da Geira» (via Romana XVIIl) e nos seus marcos milidrios, reconhecidos
como Patrimonio Nacional.

Terras de Bouro is a rich tapestry of tourism potential with some of the most
diverse and beautiful sights in the whole of Portugal. It's a green and pleasant
land steeped in nature. The beautiful valleys of the Cavado and Homem rivers
course through the Peneda-Geres National Park, a stunning backdrop for a
way of life where the environment always comes first; the perfect place for
enjoying watersports, hiking and climbing.

You can enjoy the beauty of Terras de Bouro by exploring its footpaths and
appreciating the unhurried and rural way of life of its villages and hamlets.
Admire the local handicrafts and enjoy the history and culture of Terras de
Bouro's past at the Campo do Gerés ethnographic museum. Spend the night
in one of our beautiful rural cottages, country house hotels and guesthouses.
Savour the delicious food and wine of our region while you explore the rug-
ged charm of the Peneda-Gerés National Park and the lakes of Cani¢cada and
Vilarinho da Furna. Relax and unwind in the Spas of Gerés and Moimenta.
Renew your spirit at the Basilica of Sao Bento da Porta Aberta. Marvel at
the history of Terras de Bouro's Geira, an ancient Roman road recognized as
Portugal’s National Patrimony.
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Serra Amarela

Via Sacra de S. Bento

Bom Jesus das Més

Natureza | nature

0 Parque Nacional Peneda-Gerés ca-
rateriza-se pela riqueza do seu patri-
monio natural e cultural, sendo um
dos Ultimos redutos do pais onde se
encontram ecossistemas no seu es-
tado natural...

The Peneda-Gerés National Park is
a rich and abundant region of natu-
ral and cultural heritage, and one of
the last parts of the country where
nature exists just as it has for thou-
sands of years...

Devocao | devotion

Devogao | devotion

Encurralado entre as franjas rendilha-
das do Gerés (local da mais prospera
e faustosa fauna e flora em Portugal)
e inundado pelas dguas abundantes
da Canigada, ergue-se a Basilica de
S. Bento da Porta Aberta...

Built amongst some of the most
maghnificent wildlife and flora in all
of Portugal stands one of Portu-
gal's greatest religious treasures,
the Basilica of Sao Bento da Porta
Aberta...

Museu da Geira

Cultura | culture

A Geira, classificada como Patrimonio
Nacional € um extraordindrio comple-
X0 arqueoldgico romano que carateri-
Za-se por possuir a maior concentra-
G&o de marcos milidrios epigrafados
no noroeste peninsular...

The Geira is an ancient Roman road
(also known as Via Nova or Via XVIIl)
and it’s officially classified as a piece
of Portugal’s national heritage. The
road has the largest concentration
of ancient Roman milestones...

Saude e Bem-Estar
health and wellness

Saude e Bem-Estar | health and
welness

Em Terras de Bouro o turista podera
desfrutar de uma oferta variada de
Servigos essenciais na revitalizagdo
de forgas corporais e mentais, nas
Termas do Gerés e nas Termas de
Moimenta...

Visitors to Terras de Bouro can en-
joy a wide variety of spa treatments
for the essential revitalization of
body and mind. These are vailable in
Gerés and at Termas de Moimenta...
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Trilhos Pedestres

Atividades ao ar livre

Aventura | adventure

Aventura | adventure

Vérias atividades de animagdo tu-
ristica ligadas @ montanha e a dgua
podem ser realizadas no concelho,
destacando-se os desportos aquati-
cos (canoagem, jet ski, boias, etc.), as
caminhadas guiadas...
Therearelots of otheractivities avail-
able when you visit Terras de Bou-
ro. Choose from plenty of exciting
outdoor activities including: climb-
ing, abseiling, canyoning, pony trek-
king, mountain biking...

Tradigdes | traditions

As construgdes rurais como o espi-
gueiro, as eiras, as pontes, 0s mMoi-
nhos-de-dgua, as fontes e os relégios
de sol, bem como o conjunto diversifi-
cado de nichos religiosos constituem
aidentidade cultural desta regido...
Rustic structures such as grana-
ries, threshing floors, bridges, water
mills, fountains, sundials, churches
and chapels are central to the cultur-
al identity the region...

Marina de Rio Caldo

Pontes de Rio Caldo

Nautico | nautical

Nautico | nautical

Procurada quer pela sua beleza pai-
sagistica, quer pelas excelentes con-
digdes de pratica desportiva que ofe-
rece, a Marina de Rio Caldo, situada
na Albufeira da Canigada, possibilita
a pratica de desportos nduticos...
The Marina de Rio Caldo, on Lake
Canigada, is renowned for its beau-
ty and superb water sports. There's
a whole range of activities on offer
from local adventure guides...

Gastronomia | gastronomy

A oferta gastronémica de Terras de
Bouro pauta-se pela confegdo e apre-
sentacdo das mais variadas iguarias,
como as carnes de porco no cozido
de feijdo com couves ou o cabrito as-
sado de origem bioldgica...

The gastronomy of Terras de Bouro
is created with some of the freshest
and most varied organic produce,
such as roast pork with beans and
cabbage. The regional specialty of
roast kid is also very popular...
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ARTESANATO
Handcraft

Artesanato de Covide
Artesanato do Gerés

ATIVIDADES NAUTICAS
Nautical Activities

Zona Balnear de Alqueirao

BARRAGEM
Dam

Canicada
Vilarinho da Furna

BOMBEIROS
Fire Station
Vila de Terras de Bouro

CAMARA MUNCIPAL
ity Hall
Vila de Terras de Bouro

CENTRO NAUTICO
Nautical center
Marina de Rio Caldo

CENTRO DE SAUDE
Medical Center
Vila de Terras de Bouro

CLUBE DE SAUDE
Health club

Centro de Animagéo
Termal

CORREIOS
Post Office

Vila do Gerés
Vila de Terras de Bouro

CRUZ VERMELHA
Red Cross

Rio Caldo
Vila do Gerés
Vila de Terras de Bouro

ESPACO INTERNET
Internet spot

Vila do Gerés
Vila de Terras de Bouro

FARMACIA
Pharmacy

Rio Caldo
Vila do Gerés
Vila de Terras de Bouro

GNR
Police

Vila do Gerés
Vila de Terras de Bouro

MUSEU
Museum

Nucleo Museolégico
de Campo do Gerés

MIRADOUROS
Belvederes

Pedra Bela
Junceda

Carris

Novo

Velho

Boneca

Leonte

Sobreira

Ventozelo
Formigueiro/S. Bento
Bom Jesus das Més
Rocas

PISCINA
Pool

Vila de Terras de Bouro
Vila do Gerés
Valdosende
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POSTO DE ABASTECIMENTO

Gas Station

Vila de Terras de Bouro
Vilar da Veiga

POSTO DE TURISMO
Tourism Office

Vila de Terras de Bouro
Vila do Gerés
Rio Caldo

POUSADA
Youth Hostel

Pousada da Juventude
de Vilarinho da Furna

TAXI
Taxi

Vila deT. de Bouro
Vila do Gerés
Rio Caldo

TERMAS

Thermas Springs

Termas do Gerés
Termas de Moimenta

ZONA BALNEAR
Bathing area
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Tel: (+351) 253 351 006
Tel: (+351) 253 391 214
Tel: (+351) 253 397 139
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> Ponte do Rio Arado
PN Peneda-Gerés (F10)

> Cascata do Arado
PN Peneda-Gerés (F10)

> Passeios a cavalo
Albufeira de Vilarinho da Furna (C8)

> Miradouro da Pedra Bela
PN Peneda-Gerés (F9)

> Pontes de Rio Caldo
Albufeira da Canicada (H8)

> Cascata da Albergaria
PN Peneda-Gerés (B10)

> Parque Urbano
Vila de Terras de Bouro (F3)

> Ecovia da Vila de Terras de Bouro
Rio Homem (F3)
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TRILHOS PEDESTRES
Pedestrian Trails

PR1 - Trilho da Cidade da Caledénia
Cidade da Calcedonia Trail

PR2 - Trilho do Castelo
Castelo Trail

PR3 - Trilho dos Currais
Currais Trail

PR4 - Trilho dos Moinhos e Regadios Tradicionais
Moinhos e Regadios Tradicionais Trail

PRS - Trilho da Aguia do Sarilhao
Aguia do Sarilho Trail

PR6 - Trilho dos Miradouros
Miradouros Trail

PR7 -Trilho de S. Bento
S. Bento Trail

PR8 - Trilho do Couto do Souto
Couto do Souto Trail

PR9 - Trilho da Geira
Geira Trail

PR10 - Trilho da Preguica
Prequica Trail

PR11 - Trilho das Silhas dos Ursos
Silhas dos Ursos Trail

PR12 - Trilho dos Moinhos
Moinhos Trail

PR13 - Trilho Albufeira da Canicada
Albufeira da Canigada Trail

PR14 - Trilho do Sobreiral da Ermida
Sobreiral da Ermida Trail

discovering
Gerés | Terras de Bouro
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Places of interest

Aldeia Submersa de Vilarinho da Furna
Submerged Village of Vilarinho da Furna

Aldeia Tipica - Cotelo (Ciboes)
Typical Village

Aldeia Tipica de Brufe
Typical Village

Aldeia Tipica - Campo do Gerés
Typical Village

Aldeia Tipica - Sta. Isabel
Typical Village

Alminhas do Canhoto
Canhoto Altares

Antiga Cidade da Calceddnia
01d city of Calceddnia

Banco do Ramalho Ortigao
Ramalho Ortigao Bench

Barco de Recreio “Rio Caldo”
“Rio Caldo” Recreational Boat

Casa dos Bernardos
Bernardos Manor House

Cascata do Arado
Arado Waterfall

Centro de Educacao Ambiental
Environmental Education Centre

Centro do Garrano
“Garrano” (small riding horse) Center

Centro Interpretativo dos Moinhos
Moinhos Interpretive center

Cruzeiro do Campo do Gerés
Cross

Espigueiro da Casa dos Bernardos
Bernardos Manor House Granary

Espigueiros de Cortinhas (Brufe)
Brufe Granary

Fojo do Lobo de Rio Caldo
“Wolve’s Den”

Junceda
“Junceda”

Mata da Albergaria
Albergaria Forest

Mata de S. Miguel
S. Miguel Forest

Moinhos - Sta Isabel
Watermills

Nossa Senhora do Liviamento
Nossa Senhora do Liviamento Sanctuary

Parque de S. Bento
S. Bento Park

Parque das Termas (Tude de Sousa)
Tude de Sousa Park

Ponte de Palheiros
Palheiros Bridge

Ponte de S. Miguel
S. Miguel Bridge

Ponte Feia
Feia Bridge

Santuario do Bom Jesus das Més
Bom Jesus das Mds Sanctuary

Santuario de S. Bento da Porta Aberta
S. Bento da Porta Aberta Sanctuary

Serra Amarela
Amarela Mountain

Vale daTeixeira
Teixeira Valley

Via Romana (Geira)
Roman road

Zona Balnear de Alqueirao
Alqueirdo bathing area

Useful Contacts

BOMBEIROS VOLUNTARIOS
Fire Station
(+351) 253350112

MUNICIPIO DE TERRAS DE BOURO
City Hall
(+351) 253350010

CENTRO DE SAUDE T. DE BOURO
Medical Center
(+351) 253 350 030

CENTRO DE SAUDE DE RIO CALDO
(+351) 253 392070

‘CRUZ VERMELHA Red Cross

Gerés (+351) 253 391 660

Rio Caldo (+351) 253 391 333
Terras de Bouro (+351) 253 351 444

NUCLEO MUSEOLOGICO DE CAMPO DO GERES
Museum Center (+351) 253 351 888

CENTRO INTERPRETATIVO DO VIDOEIRO
Vidoeiro Interpretive Center
(+351) 253390110

POSTO DE TURISMO DO GERES
Tourism Office
(+351) 253 392 096

POSTO DE TURISMO DE RIO CALDO
(+351) 253 391 503

POSTO DE TURISMO DET. DE BOURO
(+351) 253 351 404



